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ＫＫ体調管理システム（仮称） 
―建設現場における作業員・職員の体調管理を⽀援するシステム ー 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

スマホで体調状況を簡単登録 
・作業員︓ 

ログイン不要 
多⾔語対応 

・職 員︓ 
basepage 
にログイン 

※個⼈情報保護 
 のため 

建災防提唱の「健康 KY」ならびに「新型コロナチェック」に対応 
健康状況の報告は、作業員や職員のスマホから簡単迅速登録 
外国⼈作業員にも配慮した多⾔語対応（7 ⾔語対応） 
元請職員・職⻑の作業員の体調をスマホから⼀括で確認・管理が可能 
体調管理実施状況を⼀覧で確認できる帳票 
（Excel 形式）の出⼒が可能 

１．建災防提唱の「健康 KY」対応の体調管理システム 

⽇々の体調報告は、作業員や職員所有
のスマホから簡単・迅速に登録できま
す。（登録作業時間 2~3 分程度） 
作業員については、QR コードを読込
むだけで、ログイン ID やパスワード
も不要です。 
※職員は、全作業員の体調状況の確認

ができるため、basepage のログイ
ンが必要です。 

KK 体調管理システム 
（basepage アイテム） 

現場・⼯場等 

本社・⽀店・現場事務所 
体調管理実施状況の出⼒が
可能 

QR コード帳票 

作業員︓ 
QR コードを
読込むだけ 
ログイン不要 

スマホ登録画⾯ 

現場・⼯場等 
スマホによる作業員の体
調状況を⼀括で把握可能 
・職員︓全作業員 
・職⻑︓⾃分の会社のみ 

2．体調報告は、スマホから簡単・迅速登録 

STEP3︓新型コロナ チェック 

STEP１︓健康 KY チェック（計 5 問） 
・よく眠れたか︖、朝⾷は⾷べたか︖ 
・昨晩、深酒をしていないか︖ 
・頭痛はないか︖、疲れていないか︖ 
 
STEP２︓睡眠スコアチェック（計 6 問） 
・寝つくまで 30 分以上かかることがある 
・毎⽇のように寝つきが悪い 他 4 問 
 
STEP３︓新型スコアチェック（計 5 問） 
・平熱以上の発熱（37.5 度以上）があるか︖ 
・ノドに痛みはありますか︖ 他 3 問 

STEP2︓睡眠スコア チェック 

STEP1︓健康 KY チェック 

睡眠スコア チェックは健康 KY で問題がある⽅のみ 

建災防⽅式健康 KY ならびに新型コロ
ナに関する⽇々の報告をスマホによ
り実施・管理するシステムです。 

健康 KY に関する詳細情報は、「建設業労働災害防⽌協会（建災防）」の HP 参照
https://www.kensaibou.or.jp/safe_tech/mental_health/activity.html 
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ﾍﾞｯﾄﾞﾏｰｸを押すと休み設定 
 
 
 
 
 
 
 ※再度押すと元に戻る 

４．職員ならびに職⻑による作業員の体調状況の⼀括確認 

職員と職⻑は、スマホにより作業員の
体調状況を⼀括で把握できます。 
・元請職員︓⾃分ならびに現場内の全

作業員 
・職  ⻑︓⾃分ならびに⾃社の⾃分

で担当する作業員 

６．システムの必要構成 
制限事項 ︓インターネット接続必須（basepage の 1 アイテム） 
パソコン OS︓ Microsoft Windows 10（WEB ブラウザ使⽤） 
スマートフォン OS︓iOs（iphone）、Android スマホ どちらでも可（WEB ブラウザ使⽤） 
各種帳票︓Microsoft Excel（2007/2010/2013）が必要 

元請職員は、現場内の職員・作業員の⽉ごとの健康管理実施状況の出⼒ができます。 
“体調状況報告の有無”、“出勤状況”、“体調管理結果（OK or 問題あり）”などを⽉ごとに⼀覧で
確認することができます。 

⽉ごとの現場の体調
状況を⼀覧で確認で
きます。 

３．外国⼈作業員にも対応（7 ヵ国語対応） 

建設現場における外国⼈作業員
の増加に対応するため、体調状
況の報告は、⽇本語を含む７ヵ
国語に対応しています。 

⾔語選択メニュー ベトナム語表⽰例 ポルトガル語表⽰例 

対応⾔語 ・⽇本語 
・英語 
・中国語 
・ベトナム語 
・インドネシア語 
・ポルトガル語 
・スペイン語 

５．健康状況の⼀覧出⼒に対応 

詳細な報告結果の確認が可能 

職⻑は、作業員の体調状況の結果を確認
し、必要に応じて対応を⾏います。 
・詳細な体調状況の確認、指導（⾯談） 
・作業禁⽌等の指⽰ 
・作業員の配置変更 
・元請職員への連絡   等 

問題がある⼈のみ抽出 


